DOSSIER

Schritte in die Selbststindigkeit ein
Kind in diesem Alter macht. Zu meiner
Beruhigung waren Vater und Sohn in
Berlin ein klasse Team und die Zeit hat
sie unheimlich zusammengeschweifit.
Nachdem unser zweites Kind gebo-
ren wurde, beschlossen wir als Familie
dorthin zu gehen, wo das nichste Pro-
jekt wartet. So arbeiteten wir gemein-
sam zwei Jahre in Neu-Delhi — unter-
stiitzt von einer wunderbaren Nanny.
Manchmal findet auch nur einer von
uns ein passendes Projekt oder
bekommt eine Arbeitserlaubnis. In den
letzten zwei Jahren war ich immer wie-
der fiir zwei oder drei Monate alleine
unterwegs — vor allem in Mosambik.
Ich telefoniere dann tiglich mit den
Kindern und zwischen den Projekten
bin ich ganz fiir sie da.

Manchmal fragen wir uns, ob unser
unstetes Leben den Kindern gegeniiber
gerecht ist. Momentan ist Mosambik
unser Lebensmittelpunkt und je alter
sie werden, desto stirker vermissen sie
die Annehmlichkeiten Berlins. Sich mit
Freunden treffen, allein unterwegs sein

— das geht hier nicht. Aber dann sehe
ich, wie gut es ihnen in der Schule
unter 30 verschiedenen Nationalitidten
geht, und weiff: Wir tun das Richtige.

»MEINE TOCHTER
SOLL EIN MITTAGS-
KIND BLEIBEN«

Anna Altenbokum, 50, eine Tochter (4)
Beruf: freiberufliche Journalistin und Lehrerin
Arbeitsmodell: nachts und vormittags

Als ich einen Kita-Platz gleich um die
Ecke bekam, habe ich gejubelt. Doch am
zweiten Tag der Eingewdhnung sollte
ich den Raum verlassen. Mein sonst
sehr zufriedenes Baby fing lauthals an
zu schreien. Die Erzieherinnen sagten,
meine Einjahrige sei zu alt und wiirde
die ,Mama-Abgewdhnung“ so leicht
nicht mehr mitmachen.

Ich hatte schlaflose Nichte und
habe die Eingew6hnung abgebrochen.
Ich habe Texte iiber DDR-Kinder

gelesen, die ganz frith von ihren Fap;
lien abgespalten wurden und noch
heute mit den daraus resultierender,
Traumata kimpfen. Das ist nicht das
selbe wie heute, aber den Zwang 7y,
frithen Trennung empfinde ich auch.
Von allen Seiten bedringten mich
Freunde und Bekannte, gerade ich als
Alleinerziehende miisste doch mog-
lichst schnell wieder arbeiten. Heran
wachsen in geschiitzter Umgebung,
das entspricht offensichtlich nicht
mehr dem Zeitgeist.

Meine Tochter war dann fast drei,
als sie im Kindergarten unserer Kir-
chengemeinde angefangen hat. Ohne
Tranen. Es war, als wiirde sie mitbe-
stimmen, was jetzt passiert. Doch im
Moment stofit sich meine Umwelt
wieder an etwas, nimlich daran, dass
ich ein Mittagskind habe. Meine Toch
ter wartet tdglich um 12 an der Tir au
mich und fallt mir um den Hals, sobald
sie mich sieht. Wenn wir den Kinder-
garten hinter uns lassen, sehen wir oft
weit und breit kein anderes Kind! Alle
sind ,wegorganisiert“. Und das im

hter soll mittags zu

en noch ganz tapsig
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e zu zweit auf einem der
itze gehen wir gemiitlich

weil ich es liebe, sie
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ucht. Wann werden wir
tinscht? Wann bedeu-
wendung mehr als jetzt?

'S PAPA WILL
SLEXIBEL SEIN«

is*, 40, fiinf Kinder (5 bis 16)

meine Mama war viel weg, weil sie
berufstitig war, Das wollte ich anders
machen.

Mit 27 bin ich das erste Mal Vater
geworden, da war ich noch Student. Ich
habe es genossen, dass ich so flexibel

fiir meinen kleinen Sohn da sein konnte.

Gegen Ende des Studiums kam unser
zweites Kind, und ich wusste: Ich will
keine Nine-to—ﬁve—Festanstellung, die
mich zeitlich einengt. Also habe ich
mich bewusst fiir die Selbststindigkeit
entschieden und mit einem Freund eine
Software-Firma gegriindet. So konnte
ich meinen Job um die Kinder herum
aufbauen. Meine Frau und ich haben
mittlerweile fiinf zwischen 16 und fiinf
Jahren. Da sie psychisch erkrankt ist,
bin ich nicht nur Hauptverdiener, son-
dern mehr oder weniger alleinerziehend.
Auch deshalb ist es super fiir mich, dass
ich beruflich so frei bin. Ich habe mein
Biiro zu Hause. Meistens arbeite ich,
wenn die Kinder in der Schule und Kita
sind, aber es kommt auch mal vor, dass
ich nachmittags Mails checke oder
schnell einen Anruf erledige. Dafiir kann

ich umgekehrt ohne
Vormittag nutzen, u
der zu erledigen.
Gleichzeitig ist e
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