PSYCHOLOGIE = Liebesliigen im Netz

Sie sucht online nach einem Partner.
Sie findet Manner, die nur Sex wollen. Und ist hin und weg,
als sich endlich einer ernsthaft fiir sie zu interessieren scheint.

Bis ihr schwant:

TOTAL
VERLIEBT?
TOTAL
VERARSCHT!

igentlich finde ich On-
line-Dating bescheu-
ert. Ich mag die Shop-
ping-Attitiide nicht, zu
der es einlddt. Profile lassen sich
abrufen wie Produkte. Der Begriff
dafiir ist ,stébern®, so als ldgen
wir auf dem Wiihltisch in der Res-
teecke eines Kaufhauses.
Trotzdem melde ich mich bei ei-
ner Partnerbérse an, weil ich mir
sehnlich einen Freund wiinsche,
und der ist mir weder im Job noch
im Supermarkt {iber den Weg ge-
laufen. Es kommt zu Treffen, von
denen einige im Bett enden. Mei-
ne Frage nach einem Wieder-
sehen wird grundsitzlich mit
Wozu? beantwortet. Ein Mann
erzdhlt offen, dass er, wenn er
wollte, jeden Abend eine andere
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,richtig gute Frau® treffen konne. Ja, er hitte es
schon gefunden mit mir, aber nee, noch mal verab-
reden will er sich nicht. Wozu auch, wenn es so viel
Frischfleisch gibt? Der Ehemann, der mit Erlaubnis
seiner Frau einen Seitensprung sucht, ist unterm
Strich die netteste Begegnung. Freundinnen von mir
machen dhnliche Erfahrungen. Die, die Sex hinaus-
zogern, werden spétestens nach Vollzug abserviert.
Die, die sich schon halb in einer Beziehung wih-
nen, werden ohne Erklirung stehen gelassen. Die
Online-Typen verschwinden dahin, wo sie herge-
kommen sind: ins Nichts.

Eine Freundin sagt: ,,Die wollen nur das Geld fiir
eine Nutte sparen.* So krass sehe ich das nicht, auch
wenn mich die Abgebriihtheit der Mdnner mit den
aufwendig gestalteten Profilen jedes Mal neu irri-
tiert. Wozu geben sie vor, ernsthaft jemanden zu
suchen, wenn es ihnen nur darum geht, moglichst
viele Frauen auszuprobieren? Wiren sie von vorn-
herein ehrlich, kénnte es eine Win-win-Situation
sein: eine schéne Nacht fiir beide, ohne sich verzwei-

felt in eine verrauchte Bar stellen
und jemanden anbaggern zu miis-
sen. Nach kurzer Zeit habe ich
nur noch wenige Illusionen und
bin schwer auf der Hut.

Eines Tages lese ich: ,Ich finde
dein Profil und deine Fotos toll.
Wenn das auf Gegenseitigkeit be-
ruht, schreib mir.“ Sein Profil ist
kurz und knapp: 1,90 Meter, 44,
athletisch, Master, raucht nicht,
keine Drogen, spricht Englisch.
EinFotoim Halbprofil mitschwar-
zen Haaren, leicht grauen Schlé-
fen, schon geschwungenen Au-
genbrauen, gerader Nase und
einer etwas dicken Unterlippe.
Das kann komisch aussehen oder
gerade gut. Ich schreibe zuriick,
wir kommenins ,,Gesprach“: Thm
fehle in Deutschland die Sonne



und dass die Leute licheln. Ich
antworte: ,,Sie ldcheln vielleicht
nicht so oft in der Offentlich-
keit, aber dafiir im Privaten.“ Er
schreibt, dass er mich treffen will,
um mich licheln zu sehen.

Wir verabreden uns in einem
Café. Er kommtrein, strahlt, sieht
viel toller aus als auf dem Foto.
Grof, gut gebaut, geschmackvol-
le, unspieBige Klamotten, ein ge-
winnendes Lachen. Er geht auf
mich zu, als wire ich sein Haupt-
gewinn. Etwas in meinem Hirn
setzt aus, alle schlechten Erfah-
rungen sind vergessen. ,,Setz dich
doch so, dass du einen schénen
Blick aus dem Fenster hast®,
schlage ich vor. ,,Du bist der Aus-
blick®, kontert er, fixiert mich,
stellt Fragen: ob ich Filme mag, ob
wir mal zusammen ins Kino ge-
hen? Das wievielte Kind ich sei,
was ich beruflich machte?

So offensiv hat mich noch keiner
ausgefragt. Dabei hort er nicht
auf, mich anzusehen und anzula-
chen. Ich zweifle keine Sekunde
daran, dass er sich wahnsinnig
fiir mich interessiert. Ich frage, ob
er schon viele Frauen getroffen
hat. ,,Du bist die Erste!“ Ich sage
laut: ,Wirklich?* und denke still:
Juhu! Kaum zu glauben, aber ich
habe mich gerade aus dem Stand
in einen wildfremden Mann ,,aus
dem Internet verliebt.

Wir erzidhlen einandervonuns.
Ich bin eine Couch-Potato, er das
totale Gegenteil. Kommt mit fiinf
oder sechs Stunden Schlaf pro
Nacht aus, arbeitet in der Immo-
bilienbranche, lauft mehrmals die
Woche um den Schlachtensee,
geht ins Fitness-Studio — und hat
eine hohe Meinung von seiner
Effizienz: ,Ich bin in zehn Minu-
ten mit dem durch, wofiir andere
eine Stunde brauchen.” In Kom-
bination mit der Charme-Offen-
sive finde ich nicht einmal so viel
Selbstherrlichkeit abstofend. Er
sinniert iiber unsere gemeinsame
Zukunft: ,,Du auf dem Sofa, ich
auf dem Laufband, vor uns der
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Fernseher.“ Als er auf seine drei Kinder zu sprechen
kommt, die er alle zwei Wochen in seinem Heimat-
land besucht, werde ich blass. Er sagt, dass er von
der Mutter getrennt ist.

Nach zwei Stunden bringt er mich zur U-Bahn,
vor der Station kiissen wir uns. Er fasst meinen Hals
an und meine Haare. Sein Parfiim riecht kostlich,
sein schwarzer Kaschmirpulli ist weich, seine Haut
glatt, in meinem Kopf nur noch Watte. 20 Minuten
spéter erzéhlt er, dass er fiir zehn Tage in sein Hei-
matland fliegt. Ausgerechnet jetzt? Wir knutschen
weiter. Zum Abschied verspricht er: ,Ich rufe an,
sobald ich wieder da bin. Aber tu mir den Gefallen:
Kontaktiere mich nichtiiber diese Plattform.“Ich bin
erleichtert, weil ich mich dort von Anfang an unwohl
gefiihlt habe. Am nachsten Tag schreibe ich ihm, wie
schon ich es fand. Er reagiert sofort. Er hétte es auch
sehr genossen: ,,Dicker Kuss, wir sehen uns bald.“
Nachdem die zehn Tage vorbei sind, beginne ich,
nervos zu werden, weil das Telefon nicht klingelt.
Immerhin, wir haben Nachrichten ausgetauscht, die
immer die Worte , Kiisse“ und ,Ich freu mich auf
dich!*“ enthielten. Als ich es nicht ldnger aushalte,
schreibe ich ihm - gegen alle Vernunft: , Es kam mir
zu keinem Zeitpunkt in den Sinn, dir nicht zu ver-
trauen. Ich muss dich falsch verstanden haben. Dein
Verhalten. Deine Worte.* Das Telefon klingelt. ,,Ich
bingerade gelandet. Was schreibst duda? Was meinst
du? Wann sehen wir uns?“

Ich fithle mich erlést, es ist nicht vorbei. Wir machen
aus, dass er mich abholt. Er kommt rein und raunt
mir ins Ohr, wie schén es ist, mich wiederzusehen,
wie sehr er mich vermisst hat. Er halt mich fest und
steuertaufdie Couch zu, iiberraschend forsch. ,,Zieh
dich aus. Setz dich auf mich.“ Auch wenn ich den
Wandel vom planvollen Verfithrer zum fordernden
Macho ziemlich abrupt finde, bin ich schon wieder
auf Endorphinen. Ich bilde mir ein, das hier ist der
Anfang von etwas Grofem. Wir landen im Bett.
Um Mitternacht sieht er auf sein Handy und springt
auf: ,,Jch muss ins Biiro. Meine Mitarbeiter haben
einen Fehler gemacht.“ Bevor er geht, fragt er, wann
wir uns wiedersehen. Am Wochenende fliegt er zu
den Kindern, am Montag nach Diisseldorf. Dienstag
kann ich nicht, also Mittwoch.

Aus dem Treffen wird nichts. Ich
warte den ganzen Mittwoch aut
seinen Anruf und rufe ihn selbst
an, als ich bis zum Abend nichts
von ihm hore: ,Ein spites Mee-
ting, bis mindestens 22 Uhr.“
Dann: Er sei erschopft und miisse
ins Bett. Er melde sich morgen.
Wieder warte ich vergeblich.
Abends reicht es mir: ,,Du musst
dich nicht melden, wenn du nicht
magst! Ich will nur Bescheid wis-
sen, damit ich nicht warte.“ Er
ruft an: ,,Wer sagt, dass ich nicht
will?“ Freitag fliegter nach Frank-
furt, Samstag kommt er zurtick,
dann! Ich mochte alles glauben,
aber langsam werde ich miirbe,
komme ins Griibeln: ,,Komisch,
wenn er wollte, konnte er doch
auch nach einem spéten Meeting
zu mir kommen.“ In mir keimt
ein Verdacht.

Ich richte ein Profil mit dem
Foto einer sehr hiibschen Frau
Mitte 30ein, nennesieJulia. Frei-
tag, spatabends, ruft er an, er sei
doch nicht geflogen: ,.Sehen wir
uns Samstag?“ Er nennt mich
,Darling®, sagt, wie gut es tue,
meine Stimme zu horen. Plotzlich:
,Ich muss auflegen, ich melde
mich gleich wieder.*“ Wahrend ich
zum x-ten Mal auf ihn warte,
schreibt er an Julia. Was fiir ein
tolles Foto, ob sie Lust habe, sich
morgen im besten Friihstiickscafé
der Stadt mit ihm zu treffen?

Ich zittere. Als Julia schreibe ich
ihm, ich suche Liebe. Er antwor-
tet, genau das suche er auch. Er
wolle eine echte Beziehung. Sie sei
seine erste Verabredung. Julia,
misstrauisch: Es seien viele dreis-
te Abzocker auf Dating-Seiten



unterwegs. Nicht alle Manner sei-
en so, macht er ihr Mut. Wihrend
ich weiter auf den Riickruf warte,
hat Julia die Wahl, ob sie ihn mor-
gens oder abends sehen méochte.
Dazwischen kann er nicht. Julia
lasst sich auf den Vorschlag mit
dem Friihstiick ein. Ich frage ihn
per SMS, ob er mit mir spiele.

Ich schlafe kaum. Ich iiberlege,
was morgen passieren wird, wenn
er Julia erwartet und ich vor ihm
stehe. Was werde ich sagen?
Meine Fantasien gehen von Be-
schimpfungen {iiber ,Kann ich
bitte noch mal mit dir schlafen?*
bishinzu,,Dubistein Phdnomen!
Du weift ja, ich bin Journalistin:
Darfichdichinterviewen?* Wih-
rend eraufJulia wartet, antwortet
er mir: ,Glaub mir, ich interessie-
re mich ernsthaft fiir dich!*

Er sitzt im schwarzen T-Shirt, das seine Oberarme
betont, am ersten Tisch. Ein echter Lacher ist das
dicke Buch iiber den britischen Geheimdienst MI6,
das vor ihm auf dem Tisch liegt. Mir hat er erzahlt,
er komme vor lauter Arbeit nie zum Lesen. Ich neh-
me alle Kraft zusammen, setze mich und sage: ,,Hal-
lo.“ Schwer zu beschreiben, wie er guckt. Wenig
erfreut, wiirde ich sagen. Um den Schreck zu iiber-
spielen, nimmt er sein Telefon und spricht, ohne
mich eines Blickes zu wiirdigen, zehn Minuten in
seiner Sprache, legt auf und sagt sehr kleinlaut: ,,Ich
bin, was ich bin.*

Er versucht, mir zu suggerieren, dass ich der wahre
Freak bin, wo ich doch ein Fake-Profil erstellt habe
- und was ich denn eigentlich von ihm wollen wiir-
de? Ich sage, dass ich mich in ihn verliebt habe. Er
kiisst mich. Wir verbringen zwei Stunden zusam-
men. Ich weif}, dass es unser letztes Treffen ist. Zum
Abschied sagt er: ,Ich rufe dich nachher an.*

Ich erstelle ein drittes Profil mit dem Foto einer noch
schoneren, noch jiingeren Frau. Ich klicke sein Pro-
fileinmal an, schon meldet er sich bei ihr —begeistert
wie nie. Mich wollte er bloff zum Lécheln bringen.

Thr sagt er: ,,Du wirst nicht auf-
horen zu lachen, wenn du mich
triffst. Ich suche nur die eine,
meine bessere Hilfte, nicht die
vielen.“ Plotzlich hat er nur zwei
Kinder, und als er am Wochenen-
de nicht kann, ist es ein wichtiges
Meeting und nicht die obligatori-
sche Reise in die Heimat.

Ob die anderenihm ebenso verfal-
len wie ich? Wie hitte ich darauf
kommen sollen, dass er nicht
mich meint? Ist es sein Hobby,
Frauen zu erobern? Wann hat er
genug? Oder ist er ein Frauen-
hasser? Ein krankhafter Liigner?
Ich kann nur spekulieren. Ich bin
sehr verletzt. Ich komme mir vor
wie eine alte Schachtel, die auf
einen Heiratsschwindler herein-
gefallen ist. Nur, dass er nicht
mein Konto leer gerdumt hat, son-
dern mein Herz. >

Wolfe fressen GroBmiitter.
Fiichse melden Haushaltshilfen an.

Seien Sie schlau und packen Sie sich nicht nur Wein und Kuchen ins Kérbchen,
sondern auch satte Steuervorteile. Und nur wer seine Haushaltshilfe
anmeldet, ist abgesichert - zwar nicht gegen den bosen Wolf, aber gegen
hohe Krankenhauskosten. Melden Sie lhre Haushaltshilfe also lieber an.

Mirchenhaft einfach unter www.minijob-zentrale.de
oder telefonisch unter 0355 2902 70799.

einfach. informieren. anmeliden.
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,BLOSS NICHT DAS GEHIRN
AUSSCHALTEN!"

Die Hamburger Ethnologin Julia Dombrowski hat tiber , Liebe im Netz” geforscht -
und gibt Tipps, wie man sich vor Liebeslignern schiitzen kann

BRIGITTE WOMAN: Warum
nutzen Manner, die blof3

auf Sex aus sind, nicht einfach
Seitensprung-Portale?

Julia Dombrowski: Weil da der
Miénner-Frauen-Schliissel langst
nicht so gut ist wie in Dating-
Borsen. Auferdem: Dass ein
Mann Kkeine ernsthafte Bezie-
hung will, muss ja nicht zwangs-
laufig bedeuten, dass er sich nicht
doch mehrwiinschtalsdieschnel-
le, unkomplizierte sexuelle Be-
friedigung. Mancher Mann méch-
te auch noch erobern, verfiihren,
angehimmelt werden. Sex mit
Frauen, dieeriibereineklassische
Partner-Borse kennen lernt, er-
moglicht es ihm, sich als Sieger zu
fiihlen - als Jéger, der es geschafft
hat, sie herumzukriegen.
Manner sind also doch
Schweine, zumindest im Netz?
Nein, das wiirde ich netter formu-
lieren: Viele Ménner gehen ihren
Sehnsiichten nach, indem sie Af-
faren haben, ohne sich zu binden.
Einige suchen sicher auch ma-
nisch nach Anerkennung und
konnen sie nur {iber Sex kriegen.
Wieder andere wiinschen sich
zwar etwas Festes, lassen sich
aber vom scheinbar unbegrenz-
ten Online-Angebot potenzieller
Partnerinnen dazu verleiten, im-
mer weiterzusuchen - nach der
nochtolleren, deridealen Frau. Es
haben mir aber auch Frauen be-
richtet, dass sie durchs Internet
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wesentlich offener fiir schnellen
Sex und kurze, unverbindliche
Beziehungen geworden sind.
Manche nutzen Online-Dating
ebenfalls eher dazu, erotische
Machtspiele zu inszenieren, als
die grofRe Liebe zu suchen.

Aber was, wenn ich zu denen
gehdre, die ernsthafte Ab-
sichten haben: Wie schiitze ich
mich vor solchen ,Spielern?
Wenn jemand sehr schnell zum
Sex dringt oder iibertriebene
Schwiire leistet wie ,,Du bist mei-
ne einzig wahre Liebe!“, dann ist
das ein Warnsignal. Bei englisch-
sprachigen Partner-Borsen gibt es
sogar Filter, die Alarm schlagen,
wenn Begriffe wie ,,Darling“ oder
»Love* zu hdufig benutzt werden.
Auch Fragen wie ,, Triffst du dich
noch mit anderen Frauen?“ sind
sinnvoll. Bis zum ersten Treffen
sollte man keine personlichen
Daten herausgeben.

Wie lange sollte man warten bis
zum ersten Date?

Bei Interesse sollte man ein sol-
ches Treffen so ziigig wie moglich
vereinbaren. Jelingerich mitdem
anderen iiber so intime Themen
wie Liebe und Beziehung nur per
Mail kommuniziere, desto grofier
die Gefahr, dass im schriftlichen
Austauscheine Ndhe entsteht, die
der Wirklichkeit nicht standhalt.
Zusammengefasst konnte man
sagen, auch bei der Partnersuche
gilt: Gehirn eingeschaltet lassen!

Gehirn und Gefithl passen nicht
immer gut zusammen. Ist das
der Grund daftir, dass seibst
Frauen, die sich vorgenommen
haben, wachsam zu sein, Opfer
von ,Liebes-Betrug” werden?
Wer sich nach einer Beziehung
sehnt, der wiinscht sich, fiir je-
manden der oder die Einzige zu
sein, und ist damit anfillig fiir
falsche Versprechungen — unab-
héngig vom Geschlecht. Egal ob
Mann oder Frau: Jemandem sein
Innerstes zu 6ffnen birgt immer
ein Risiko, denn es bedeutet zu-
gleich, sich verletzlich zumachen.
Die Erkenntnis, auf falsche Ver-
sprechungen hereingefallen zu
sein, |8st oft groBe Scham aus...
...die deutlich grofer ist, wenn
man den Liigner bei der Partner-
suche im Internet gefunden hat,
stattihn zufilligin der Kneipe um
die Ecke oder bei Freunden ken-
nen gelernt zu haben. Online-
Dating hat nach wie vor einen
eher zweifelhaften offentlichen
Ruf: Bei den Reality-Sendungen
am Nachmittag oder bei , Kom-
missare im Einsatz* ist auffallig,
wie oft sich der ménnliche Téter
und das weibliche Opfer iiber eine
Dating-Borse kennen lernen. Wie
bei Rotkédppchen: ,,Wirst du mal
blof nicht allein in den Wald ge-
gangen! Selbst schuld, wenn man
so was macht!“ Ziehen Sie sich
diesen Schuh nicht an, seien Sie
nachsichtig mit sich selbst. [



