® SEX

—>| Aber sich es doch einfach als Spiel, bei dem sich beide so
attraktiv finden, dass sie die Nacht zusammen verbringen wol-
len. Es ist wie ein Deal, eine spontane Verabredung zu einer
aufregenden Sache. Ich fiihre sogar Buch. Ich schreibe auf,
wie es war, wie die Minner heillen, wie alt sie sind, was ich von
thnen weill. Das schaue ich mir an, wenn ich frustriert bin.
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Marlene, 32, aus FRR E b ; Carla, 33, aus Berlin lebt Carlasagt > @ @

Hamburg genieft |8 & ; die Freiheit als Single ln lC )
die Zeit ais Sinale. - i voll aus, inklusive vieler s . -

ie Zeit als Single ; Ich mache das doch nicht, um meine Ein- b

Auch ohne Sex o sexueller Abenteuer

samkeit loszuwerden. Es geht mir

e _ . darum, mich lebendig und begehrenswert S eX Oh ne

zu fithlen. Allein die Anniherung

' bis zur ersten Beriithrung ist immer wieder PS
Ich bin seit zwei Jahren Single. ‘ spannend. Und fiir diese eine Nacht
Genauso lange hatte ich keinen Sex bin ich sogar irgendwie verliebt in den
mehr. Das heillt jetzt nicht, dass Mann, den ich mir aussuche. Dabei ist mir
ich priide geworden bin. Und auch vollig klar, dass meine Miniromanze nur
' RS :

nicht, dass ich nicht trotzdem ! bis zum Morgen dauern wird. In den .
manchmal nach Minnern Ausschau | y i : arla kann Li '- : ;
halte. Ich fli Ab Td'ge'n danad" e dd\’Ol.'l. e e Pkl Carla kann Liebe und Also benutzt du sie doch nicht
alte. Ich Hirte gerne. Aber um mir immer wieder vor, was wir nachts Marlene kann sich S Sex trennen und bloB. Sie bedeuten dir etwas?
einen Mann leidenschaftlich zu kiis- | alles gesagt und getan haben. Aber das ist Erotik nicht ohne | - SI'EhtAEr;O“Wk e'tzr:r als . . s:
P 4 X i Liebe und Vertrauen § eine Art,Well-
sen oder sogar mehr zu tun, ge- allein meine Sache, das gehrt ihn nichts & ness-Programm”
hért fiir mich dazu, dass ich verliebt mehr an. Hitte ich vorher gefragt: ,Ist das
bin. Mit Unverbindlichkeiten jetzt der Auftake zu einer groRen
kann ich nicht umgehen. Deshalb - Liebe?“, hitte diese Nacht vermutlich gar Carta sagt >
will ich keine One-Night-Stands. nichr stattgefunden. | i : i
. Einerseits benutzt man sich
- DU . segenseitig. Andererseits er-
. RS 4 Sex ist kein Allheilmittel! Ich lasse es RS
CaHESaar S arlene sagt > i — Bas. Toiaak innere ich mich an haar-
=——=> S s o H o .
g Y - — ‘ e zlln ik hmse gut ge Zn‘ ch gene kleine Details. Z.B. daran, wie
Besteht bei so vielen unverbindlichen Erlebnissen nicht PRI AR PSR X

sich ihre Haut angefiihlt
hat. Oder was sie Siifles gesagt
haben. Was nach auflen wie

Also, ich machte nicht ster-
ben, ohne mein Leben
gelebt zu haben. Ich finde es
schon schade genug, dass ' l

ich Single bin. Soll ich des-

im Hamam von oben bis unten einseifen.
Danach fiihle ich mich auch wie neu.

Carlasagt >

die Gefahr, dass man am Ende gar nicht mehr
weils, wie es ist, richtige Gefiihle fir jemanden zu haben?

= — = l eine ,fliichtige Begegnung*

aussieht, ist intensiv und ein-
prigsam. Und danach habe

undenkbar, sich in so eine

einfach das Gefiihl fiir meinen noch Liebe. @
Frau echt zu verlieben. '

Kérper nicht verlieren, und das be-
halte ich nur, wenn ich lebe.
Und zum Leben gehért fiir mich Sex.

50 einsam wie vorher?

immer wieder geniefen. So oft, wie die Chemie stimmt

nicht die Bestimmende! gelassen zu werden.
— und so lange, wie ich Single bin.
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halb auch noch auf jede E ich mindestens drei Tage lan
Art von Sex und Zirtlichkeit Natiirlich ist es schon vorgekommen, dass ich nichts anderes = Das ist mir zu unerotisch. Ich brauche den ganzen Mann, Ry Sex i j 8
Du meinst, ich verpasse etwas ohne One-Night-Stands? Das glaube verzichten? Warum sollte ich im Sinn mehr hatte als diese eine Nacht. Wenn es schén . seinen Duft, seine Kraft, seine Lust. E‘lﬂi zuni; cx‘:[ u;]
ich nicht. Fiir mich hat kérperliche Nihe viel mit Vertrauen zu nicht die Vorteile des Single- | war — und das ist es eigentlich immer — und ich morgens ge- E o daS qgs;ﬁ \Wnu epl"e:-t
g S L . . : ; Fabnaa | ; : : ey : sivum der Welt! Was machs
tun, und das entsteht Fir mich nicht in einer Nacht, Wenn ich mich Daseins genieRen diirfen? fragt werde, ob wir uns wiedersehen, gebe ich thm meine z Ji Eip L >
auf einen Mann einlasse, dann will ich mehr als eine fliichtige Telefonnummer. Aus einem One-Night-Stand ist so auch mal Marlene s S Eg TR WL geng guie Launt:
Begegnung. Das ist doch das Schéne am Sex — dass man sich am eine Affire entstanden, Eine Beziehung aber noch nie. e — =
Anfang einer Liebe gegenseitig entdeckt. < i : i = [
_ | Ehrlich gesagt klingt das e Hast du keine Angst Carlasagt >
' alles ganz schon abge- ES d dass die M
Y Carla sagt > - ) 3 avor, dass die Manner ] ; s
Marlene " s = - stumpft! Ich warte trotz- @a denken konnten: i bise Das ist doch ein Klischee, und wenn
Carlasagt > ! Marlene sagt > = - dem. Ich méchte kein =5 icht b d ; cin Mann tatsichlich so denkt, __
’ ] - Ich bin lieber b das Obiek E a nicht besonaers vertrau- F Y =
z Aberwas hast: du-von i CHSMISIEIES DAL Coe Moled Paket sein, das durch tau- | i sisvll. wesis di &6 fiir dann ist das sein Problem und eh iarlene sagt
Guter Sex muss nichts mit Vertrauen zu tun haben. diesen sanzen einmalie Er kann sich einfach bei von jemandem als gar nicht mit von send Hinde geht, die g2 T nichts fiir mich. Abgesehen davon -
: : ¥ ;
Manchmal machen gerade die Anonymitit und 8 T dir melden, aber du der Partie! AuSerdem: Durch meine es nicht behalten wollen. ot o, s Rt binde ich aber auch nicht jedem Und fiir mich ge-
das Premele:den Relz fiir mich aus: Teh kann: mich i Begegnungen aufier pircest dich vich Abenteuer bleibe ich viel lockerer : % | ihnen schlafst? Ich wete, ; ; . : 8
as Fremde den Reiz fiir mich aus. Ich kann mich viel wiirdest dich nicht Ich wiirde es als ex- B: | fir die meisten i auf die Nase, was ich rue. Ich méchte | _, | hért zum Sex immer
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) 7 R [ @ besser fallen lassen, mich besser ausleben bei einem — g?}]:l chnejj.e 111_] Ijid(? h zuerst bei ihm melden? | . | als du mit deiner Hoffnung auf die treme Zuriickweisung
L\ ! L . Mann, den ich nicht so gut kenne. Und die Aufregung, - hSt . l; ;1(: agac it | = Da bist du doch wieder grolle Romanze. Ich glaube nicht an | empfinden, auspro-
] Y h e W H / jemanden zum ersten Mal zu kiissen, die kann ich RACHEALACTLONE Coppelt das Objekt und den Prinzen, der mich rettet! biert und danach fallen j
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